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y su
hada madrina

Guia Basica de Prevencion del Abuso Sexual Infantil
para nifas y nifos menores de & anos



Cata y Benja juegan en el jart

mijelices.




‘muy linda y con su magia le
conceder a Cata y Benja cua
deseo que ellos quieran.




~ tG nos puedes cumpl

deseo,

pregunta Cata.
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Y Cata y Benja comienzan a volar tan alto 0

nubesyaestrellas.
“Hada Madrina, yo quiero undﬂdd@@ﬁ,de
chocolates y cosas ricas!”, dice Cate
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“Hada ¢ por que nos |
concedes todos estos
0 . pregunta Benja..
/ “Porque soy un hada mac
que solo quiere que usteds
felices. jPor eso quiero d
gran abrazo!

¢, Puedo?




S|,|,|,|’|,|, por supu@ﬂta ?;_
Cata y Benja. T

“.Y puedo darles b’&)&@? 1
pregunta el hada. i
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|. iSi puedes!™v
Cata y Benja.



“.Y pueclc
debajo de la ropa?”

iESO no!”

gritaron ambos.
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“iMuy BIEN Cata y Benja cue dijeron
dejen que una persona, sea o

toq‘ue debajo de su /opa o los  ahacer
algo que a ustedes les moleste o crean
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Ensefiar al nifio o nifia los nombres correctos de las partes del cuerpo.

Ensefiar al nifio o nifia las “partes privadas” del cuerpo y a decir “NO”
a cualquier cosa que le desagrade o asuste.

Ensefiar que nadie debe tocarlo o mirarlo en forma desagradable
0 que te haga sentir incomodo, ni siquiera las personas mas
cercanasebe. Debe decir que no.

Dar respuestas directas a sus preguntas acerca del sexo.

Hablar con las nifias o nifios de la existencia de abusos sexuales y de
cémo se producen.

Ensefiar a los nifios y nifias que existen diferentes tipos de caricias.
Algunas hacen sentir bien y otras son desagradables.

Alentar al nifio o nifia a conversar acerca de experiencias que lo
hayan asustado y que el abuso sexual nunca debe ser un secreto.

Educar a los nifios y nifias que los acercamientos sexuales malos por
parte de adultos son castigados.
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149 Fono Familia de Carabineros de Chilesntrega informacion y orientacion sobre casos de
maltrato y abusos sexuales, entre otros temas. Funciona las 24 horas del dia.

147 Fono Nifios de Carabineros de Chilatiende llamados de nifios, nifias y adolescentes qu
se sientan amenazados o vulnerados, especialmente frente a situaciones de maltrato y ab
sexual.

800-730-800 Fono Servicio Nacional de Menores:reciben consultas sobre maltrato infantil y
abuso sexual. La linea funciona de lunes a viernes de 09:00 a 17:30 horas. Después las lla
son derivadas a la Policia de Investigaciones.

800-220-040 Fono Programa de Violencia Intrafamiliar y de Maltrato Infantil, de la
Corporacion de Asistencia Judicial:reciben denuncias y consultas sobre maltrato infantil y
violencia intrafamiliar. Se entrega informacién y derivan el caso a la institucién que correspon
aconsejando a quienes llaman muy alterados o afectados. Funciona de lunes a viernes de 09
14:00 y de 15:00 a 18:00 horas.

632-5747 Fono Centro de Victimas de la Corporacion de Asistencia Judiciake puede
FRQVXOWDU VREUH DVHVRU|D OHJDO SDUD FDVRV GH GH
parricidio y explotaciéon sexual de nifios y nifias), entre otros. Atiende de lune
viernes de 09:00 a 18:00 horas.







Cata y Benja jugaban en la plaza cuando, de repente,
se acerca Pincho, el perro.




jHola amigos!
¢, Como estan?

jHola Pincho!
¢ Quieres jugar
con nosotros?




Siiii, pero como soy un perro que sabe mucho,
también quiero ensefiarles a cuidarse.
¢SABIAN QUE LOS NINOS TIENEN QUE
APRENDER A CUIDARSE
DE LOS PELIGROS?

iNO! jCuéntanos!



¢Sabian que no soélo tienen
gue aprender a cruzar la
calle, a no pelearse, a no
jugar con fuego, ni hablar

con los extrafos?

También tienen que tener mucho

cuidado con su cuerpo y no aceptar

cuando una persona quiera tocarlos

o0 les pida que lo toquen
de una manera que

no les gusta o les incomode.




SAuUN

cuando
sea de la
familia?

Si, aun cuando sean
tios, primos, abuelos,
vecinos o amigos de

tus papas.



iNadie debe tocar tus partes
intimas! Eso se llama abuso
sexual infantil.



¢ Pero si estamos jugando y
de repente mi tio me quiere
levantar la falda?

No se lo permitas,
iDI QUE NO! Nadie debe

tocarte de esa forma.




Una vez mi amigo, el sefior del quiosco,
me mostrd unas revistas de personas
desnudas y me dijo que no le contara a
nadie... y no supe qué hacer.

ienes que saber que

los nifios tienen amigos de su
edad, no tienen amigos adultos.
Y no deben guardar
secretos.




Cata y Benja, ustedes siempre deben contar lo que
les molesta. {SIEMPRE HAY ALGUIEN QUE LOS
ESCUCHA Y PROTEGE! Cuéntenle a su mama, a su
papa, a sus abuelos o profesores.
También pueden decirlo a las policias.




JY, por qué a ellos?

Porque ellos les creeran y sabran qué
hacer en estos casos.

iPONTE A SALVO!
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¢ Pero si a mis amigos
no les ha pasado eso?

Qué bueno que no les haya pasado,

pero es importante que ustedes
sepan esto y se lo cuenten a los
demas, asi se protegen ustedes
y ayudan a otros.
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Recuerden que, ante una situacion de peligro,
deben pedir ayuda.

iSU CUERPO ES MUY VALIOSO!

PARA PREVENIR EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
TODOS SOMOS MUY IMPORTANTES.




iiiAhora, juguemos
a la pelota!!!
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Ensefiar al nifio o nifia que el cuerpo es algo personal y nadie
debe tocarlo sin su permiso.

Hablar con ellos de la existencia de abusos sexuales y cémo
se producen, no olvide que un porcentaje importante de estos
se dan en el espacio familiar o de adultos/jévenes cercanos.

Ensefiar a los nifios y nifias a que tienen derecho a opinar y ser
escuchados. Tienen derecho a decir NO en aquellas cosas que
no estan de acuerdo, les molesta o no saben como reaccionar.

Desde los 6 afios pueden aprender a decir que NO les gustan
ciertas caricias, juegos y otras formas de relacion con otros
nifios, nifias, jovenes y/o adultos. Respete y haga
respetar esa decision del nifio o nifia.

Témese el tiempo para alentar al nifio o nifia a
conversar acerca de las experiencias cotidianas:
aquellas positivas del dia, lo que les haya atemorizado,
o confundido y hagale saber que siempre su papa,
mama o un ser querido los apoyaran.
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149 Fono Familia de Carabineros de Chilentrega informacién y orientacion sobre casos de
maltrato y abusos sexuales, entre otros temas. Funciona las 24 horas del dia.

147 Fono Nifios de Carabineros de Chilatiende llamados de nifios, nifias y adolescentes qu
se sientan amenazados o vulnerados, especialmente frente a situaciones de maltrato y ab
sexual.

800-730-800 Fono Servicio Nacional de Menoreszreciben consultas sobre maltrato infantil y
abuso sexual. La linea funciona de lunes a viernes de 09:00 a 17:30 horas. Después las lla
son derivadas a la Policia de Investigaciones.

800-220-040 Fono Programa de Violencia Intrafamiliar y de Maltrato Infantil, de la
Corporacion de Asistencia Judicialireciben denuncias y consultas sobre maltrato infantil y
violencia intrafamiliar. Se entrega informacién y derivan el caso a la institucion que correspon
aconsejando a quienes llaman muy alterados o afectados. Funciona de lunes a viernes de 09
14:00 y de 15:00 a 18:00 horas.

632-5747 Fono Centro de Victimas de la Corporacidon de Asistencia Judiciake puede
FRQVXOWDU VREUH DVHVRU|D OHJDO SDUD FDVRV GH GH
parricidio y explotacion sexual de nifios y nifias), entre otros. Atiende de lunes a viernes de 0
a 18:00 horas.







Hola Benja!

Hola Cata como estai?

Mal poh! me castigaron @
xq?

xq llegué stper tarde!

@y ahora en g estai?



Estoy chateando con un amigo
nuevol!

Ahhh!!l Y quién es??

Lo conoci en el chat! es bakan!
toca la bateria y tiene 16!

Y a qué colegio va? por ahi lo
cacho!

©



L EMkX
No sé, no me dijo.... @

...X0 cata!! ten cuidado!
Te acordai lo g te conté la Javiera el otro
dia?

Que su amigo del chat era un viejo
verde!!l y pervertido! que sélo queria... td



mmmm... es brigido!! :s

Si poh, tenemos que cuidarnos!!!,

El otro dia sali6é una noticia en la tele!
Un nifio de nuestra edad habia sido
abusado por su tio!!!!! :0



Siiiill! ;) obvio! hay que tener cuidado

7H DFRUGDL OR TXH SDVy HQ OD ¢HVWD""""
Le dije a la Pao que tuviera ojo con el
jugoso que la estaba joteando!!!



Si poh, pero igual hizo el medio show la

Pobre la Pao... le est4 pasando algo @



Si, todo mallllll! Hay que hablar con ella....
el otro dia la vi muy @super peluo!!!



Avisame cuando vayas para
acompaiiarte!

Ya, te dejo, me voy a jugar a la
pelota!!

Ya poh! okis! Oye, veamos quién
nos puede ayudar tb
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¢, Donde puedo pedir ayuda ?

149 Fono Familia de Carabineros de Chilentrega informacién y orientacién
sobre casos de maltrato y abusos sexuales, entre otros temas. Funciona las 24
horas del dia.

147 Fono Nifios de Carabineros de Chilatiende llamados de nifios, nifias y
adolescentes que se sientan amenazados o vulnerados, especialmente frente a
situaciones de maltrato y abuso sexual.

800-730-800 Fono Servicio Nacional de Menores:reciben consultas sobre
maltrato infantil y abuso sexual. La linea funciona de lunes a viernes de 09:00 a
17:30 horas. Después las llamadas son derivadas a la Policia de Investigaciones.

800-220-040 Fono Programa de Violencia Intrafamiliar y de Maltrato
Infantil, de la Corporacién de Asistencia Judicialreciben denuncias y consultas
sobre maltrato infantil y violencia intrafamiliar. Se entrega informacion
y derivan el caso a la institucion que corresponde, y aconsejando a
quienes llaman muy alterados o afectados. Funciona de lunes a viernes
de 09:00 a 14:00 y de 15:00 a 18:00 horas.

632-5747 Fono Centro de Victimas, de la Corporacion de Asistencia
Judicial: se puede consultar sobre asesoria legal para casos de delitos

YLROHQWRY FRQ FDXVDV HQ ODV 6VFDO|DV YLRO

sexual de nifios y nifias), entre otros. Atiende de lunes a viernes de 09:00
a 18:00 horas.




